
Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Betteraves 
vinaigrette Flan carotte et chèvre

Escalope de volaille à 
la bolognaise

Carottes et pommes 
de terre vapeur 

Carottes râpées 
vinaigrette à 

l’orange 

Sauté de bœuf
Coquillettes

Pané de fromager
Petits pois Tomme blanche

Pavé de colin mariné 
au thym citron 

poivre
Pommes «Smiles»

Fromage blanc aux 
fruits

Yaourt brassé Clémentines Gâteau façon 
napolitain

MENU 
Du 3 au 7 novembre 2025


